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Prot. segnatura digitale       Palermo, 31.05.2024 
Circ. n. 370     
 
      Al personale Docente della scuola dell’infanzia  

Ai Genitori degli alunni della scuola dell’infanzia 
Al personale ATA 
a mezzo bacheca Argo 
Al sito Web  

e p.c.  Al Direttore dei Servizi G.A. 
 
 
 
OGGETTO: Laboratori ludico-ricreativi itineranti per genitori e figli “L’Albero della vita e i cinque 

sensi Orto Botanico Palermo”. 

 

Si comunica ai docenti interessati e alle rispettive famiglie degli alunni della scuola dell’infanzia, 

sezioni C e H, che il 03 giugno 2024, alle ore 9:30, presso l’Orto Botanico di Palermo, saranno 

promosse delle attività laboratoriali e ludico ricreative per genitori e figli che rientrano nel 

progetto di potenziamento “Dedichi…AMO…ci del tempo”, attraverso un percorso di didattica 

itinerante in modalità outdoor. “L’albero della vita e i cinque sensi” prevede l’approfondimento 

dei campi di esperienza “la conoscenza del mondo”, alla scoperta della natura, degli alberi, delle 

foglie, delle radici, dei profumi dei fiori presenti in natura;” il sé e l’altro” e “il corpo e il 

movimento”, in cui adulti e bambini, grazie ad un percorso di didattica olistica di yoga e tecniche di 

rilassamento e di riflessione creativa, si avvicineranno agli altri e alla natura che li circonda, 

amandola, rispettandola, sentendola e scrutandola, anche con gli occhi della creatività e dello 

stupore. “Immagini, suoni e colori” sarà il campo di esperienza utile alla dimensione immersiva, 

dentro la natura incontaminata e colorata, in armonia con note musicali dalle tonalità rilassanti e 

vibranti, come le emozioni che i partecipanti stessi proveranno nel contatto diretto con la natura 

Trasversalmente si toccherà il campo di esperienza “i discorsi e le parole”, per approfondire e 

verbalizzare, attraverso la molteplicità dei linguaggi e delle connessioni emotive e sensoriali 

l’esperienza, favorendo la possibilità di esprimere attraverso il verbale e non verbale la 

dimensione esplorativa, creativa, manipolativa, attraverso la visita del sito e delle sue bellezze 

naturalistiche e paesaggistiche, intrecciandosi con l’aspetto socio-affettivo e relazionale, proprio 

del campo di esperienza “il sé e l’altro”. Bambini e adulti porteranno con sé, oltre alla merenda al 

sacco e un box di merenda rinforzata (toast, panino, sandwich, etc…), un kit di lavoro, teli da mare, 

fogli e matite colorate per riprodurre e colorare insieme quanto osservato e in un momento 

successivo narreranno l’esperienza creando momenti di confronto fra generazioni diverse, 

condividendo sensazioni e stati d’animo che solo il contatto diretto con la natura e l’ascolto di essa 

evocano. 
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Kit: zainetto, cappellino, materiale di cancelleria, astucci, album o fogli da disegno, cartelloni 

colorati, telo da mare, merenda salutare, acqua e/o succhi di frutta. 

Ciascun genitore alle ore 9:30 accompagnerà il proprio figlio presso l’Orto Botanico, i genitori del 

progetto “Dedichi…AMO…ci del tempo”, si riuniranno a scuola e da lì si muoveranno insieme, 

mettendo a disposizione degli altri, un proprio mezzo di trasporto per recarsi all’orto, per chi non 

avesse modo di raggiungerlo, oltre alle loro competenze da spendere con i bambini coinvolti. 

 

 

          LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
          Dott.ssa Marcella Polimeno 

firma digitale 
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